
K ansanedustaja Jo-
hannes Koskisen
(sd) johtamalla pe-

rustuslakivaliokunnalla
alkaa olla töitä enemmän
kuin lääkäri määrää. Ei
riitä, että sen pitää kevään
korvilla päättää, onko sote-
lakiesitys tai pakkoliitospy-
kälä perustuslain mukainen
vai ei.

Elinkeinoelämän val-
tuuskunnan johtaja Matti
Apunen loikkaa Helsingin
Sanomien kolumnissaan
(11.2.) uuteen ulottuvuu-
teen. Hänen oppimatto-
maan korvaansa kuulostaa
siltä, että sote-lakiesitys
on epäsovussa sen kanssa,
mitä perustuslain pykälä
18 säätää elinkeinovapau-
desta.

Se on uusi avaus. Apunen
on syynännyt lakia ja pää-
tyy siihen, että esimerkiksi
yksityisten operoimat, vaa-
tivat leikkaukset aluesai-
raaloissa loppuvat ja jäljelle
jää vain yksi vaihtoehto,
sairaanhoitopiirien keskus-
sairaalat.

Yksityiseltä ei voi ostaa
tai hoitaa yhteisyritysmal-
lilla.

Lakiesityksellä raken-
nettaisiin hänen arvionsa
mukaan yhdelle toimialalle
rajattu monopoli.

Apusen kolumni on kirjoi-
tettu yllättävän vetävästi ai-
heesta, josta ei tahdo saada
selvää edes apteekissa.

Uudistusta ovat sormeil-
leet kymmenet virkamie-
het, asiantuntijat, asian-
osaiset, lukuisat poliitikot
ja kuusi puoluetta, ja se
näkyy.

On kompromisseja,
poliittisia sopimuksia ja
poikkeuksen poikkeuksia,
joiden kautta on päädytty

siihenkin, että on myös pe-
rustason alueita.

Kukaan ei vielä tiedä,
mitä tuleman pitää, vai
tukehtuuko koko lakiesi-
tys omaan mahdottomuu-
teensa.

Missään ei näyttäisi kuiten-
kaan lukevan, että sote-
esitys kieltää ostopalvelut.
Sairaanhoitopiirit se kyllä
lakkauttaa, mutta yksi-
tyinen terveydenhuolto
voi harjoittaa toimintaa ja
myydä palveluja entiseen

tapaan. Palvelujen tuotta-
mista näyttäisivät koskevan
samat säännökset kuin tällä
hetkellä.

Lakiesitys on uhka yksi-
tyisille palveluntuottajille,
jos niiden tuotteet eivät kil-
pailukykyisiä.

Kokonaan toinen kysy-
mys on se, miten mones-
sa sairaalassa kannattaa
pyörittää vaativaa erikois-
sairaanhoitoa. Näyttää
vahvasti siltä, että entistä
harvemmassa.

Siitäkin pitäisi keskustel-
la, kumpi on tärkeämpää,
kunnallinen itsehallinto
vai kuntalaisten laadukkaat
palvelut. Kannatan jälkim-
mäistä vaihtoehtoa.
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Markku Myllykangas jak-
saa piikitellä ja mitätöidä
monille ihmisille suurta
helpotusta ja apua tuotta-
neita luontaishoitoja.

Myllykangas on tuskin
itse uskaltautunut koetta-
maan tai testaamaan mi-
tään niistä, liekö uskaltanut
koskaan käydä hierojalla-
kaan. Minä olen.

Nuorempana söin an-
tibiootteja ja fl unssalääk-
keitä toistuvasti, joskus
useita kuureja vuodessa.
Nyt olen yli 60-vuotias ja
olen käyttänyt vaivoihini
homeopaattisia tuotteita 18
vuoden ajan.

Sinä aikana minun ei ole
tarvinnut kertaakaan tur-
vautua normiapteekin tai
lääkärin määräämiin lääk-
keiksi kutsuttuihin tuot-
teisiin.

Lääkärissä toki olen käy-
nyt. Minulle kokemukseni
antama näyttö riittää va-
kuuttamaan, että pelkästä
uskomuksesta tässä ei ole
kyse.

En ole pitänyt kirjaa,
mutta tuntuu, että vuosi
vuodelta myös homeopaat-
tisten lääkkeiden tarve vä-
henee. Toisin sanoen krop-
pa on oppinut hoitamaan
pienet vaivat omin keinoin.

Myllykangas on huolis-
saan potilaista ja hyökkää
Suomessa toimivia homeo-
paattilääkäreitä vastaan.
Hän nimittää heitä puoska-
reiksi ja haluaisi evätä hei-
dän lääkärinoikeutensa.

Euroopassa on tuhansia
lääkäreitä, jotka käyttävät
menestyksellä potilaan par-
haaksi rinnan homeopaatti-
sia ja/tai länsimaisia kemi-
allisia lääkkeitä, aina vaivan
ja tilanteen mukaan.

Jos Myllykangas on noin
vakuuttunut omassa us-
kossaan, niin ehdotan, että
hän lähtee Eurooppaan
tekemään lähetystyötä ja
pelastamaan siellä homeo-
paattilääkäreiden kynsissä
kärsiviä potilaita.

Siellä hän tuoda pelas-
tuksen paljon suuremmalle
joukolle ihmisiä kuin Suo-
messa.

Myllykangas on huolis-
saan myös eläinten hoi-
dosta homeopaattisilla
tuotteilla. Hän pelkää, että
tieto onnistuneista hoidois-
ta kantautuu laajemmin
ihmisten korviin. Usko-
muksen voimasta on silloin
vaikea puhua.

EERO KUMPULAINEN

Jatkot

Homeopatia ja
kemia toimivat
rinta rinnankin

Tästä keskustelu alkoi:

Markku Myllykangas harmit-

teli huuhaahoitoja hillitsevän

puoskarilain kariutumista

(4.2.).

O Lue koko artikkeli ja

siihen liittyvät kommentit:

aamulehti.fi

Pia Viitanen
Asunto- ja viestintä-

ministeri, sd

Suhtaudun media-
alan tulevaisuuteen
optimistisesti, vaikka
samalla täytyy myön-
tää, että meneillään
on valtava murros ja digitaalinen
myrsky myllertää.

Edessä on vakavia haasteita, miten
Suomessa säilyy laadukas ja demo-
kratian turvaava media. Toisaalta di-
gitaalisuus tuo uusia mahdollisuuksia
ja työpaikkoja.

Lehtiasiain neuvottelukunta teki
hyvän raportin median tulevaisuu-
desta. Halusin ministerinä päästä
napakasti käsiksi siihen, miten leh-
distöä voitaisiin tukea murroksessa.
Siksi asetin selvitysmiehen, ja maalis-
kuussa on aika käydä selvityksen tu-
loksia läpi. On tärkeää, että Suomessa
on sekä hyvä yleisradioyhtiö että vah-
va kaupallinen media.

Lännen Median lehtien yhteistyö
on mielenkiintoinen konsepti. Jos se
tehdään viisaalla tavalla, en usko, että
se vaarantaa lehtien paikallisuuden
tai yhdenmukaistaa uutissisällöt. On-
han se melkoinen teko, jos Turun ja
Tampereen saa yhdenmukaistettua.

Aino Heikkonen
Ylioppilaslehti Aviisin

päätoimittaja

Laadukkaalle journa-
lismille on edelleen
tarvetta, ja se myös
kantaa meidät myrs-
kyn yli. Toki vasta-
valmistuneena ja nyt ensimmäisen
vakituisen työpaikan saaneena, voin
sanoa, ettei tulevaisuus ole aina näyt-
tänyt ruusuiselta. Alalta on vähenty-
nyt paljon työpaikkoja.

Aika paljon kuulee kritiikkiä, että
median taso on surkea. Asiasta kes-
kustellessa käy ilmi, kuinka vahvas-
ti nettiuutisointi, erityisesti huonot
otsikot ja klikkihittien tehtailu leimaa
mediaa ja journalismia. Nuoret luke-
vat hirveän paljon uutisia netistä.

Digitaalisuus tuo valtavat vaati-
mukset sisällölle. Se, onko juttu jul-
kaistu minuuttia ennen kuin naapuri-
mediassa, ei ole tärkeintä. Tärkeintä
on se, että juttu on laadukas, siinä on
faktat oikein ja se tuo asiaan jotain
uutta ja kiinnostavaa.

Hyvän journalismin tarve ei lakkaa
siihen, jos painokoneet seisahtuvat.
Verkossa tehdään jo nyt hienoja si-
sältöjä: esimerkiksi tutkivan ja hitaan
journalismin palvelu Long Play.

Jouko Jokinen
Aamulehden vastaava

päätoimittaja

En näe korppikotkia.
Murros on meneil-
lään kaikkialla, ja se
tekee arjesta aiempaa
värikkäämpää. On
ollut helpompia aikoja, mutta murros
tekee tästä hetkestä kiinnostavan.

Lännen Media on yksi vastauk-
semme murrokseen. Yhteistä sisältöä
tehdään aiempaa suunnitellummin ja
järkevämmin, ei välttämättä nykyistä
enempää. Luo uusia mahdollisuuksia
myös digitaalisiin hankkeisiin, kun 12
lehteä kehittää yhdessä tuotteita.

Lehdistön pitää tulla omillaan toi-
meen. Toivoisin, ettei valtio toisi tiel-
le uusia esteitä: esimerkiksi Itellan
toiminta alkaa olla sellaista, ettei syr-
jäseuduille voida kohta viedä lehtiä.

Puhe lukijoiden katoamisesta ei
pidä paikkaansa. Aamulehden päivit-
täinen lukijamäärä on suurempi kuin
koskaan, mutta yhä suurempi osa lu-
kijoista on verkossa.

Yksi tehtäväni on ottaa vastaan kri-
tiikkiä sisällöstä. Usein huomaa, ettei
kritiikin antaja ole tutustunut tuot-
teeseen. Kehotan lukemaan ensin
lehden ja arvioimaan sitä vasta sitten.

Jyrki Richt
Ylen ajankohtais-

ohjelmien päällikkö

 Media ei ole kriisissä,
mutta rahoitusmallit
osin ovat. Koen, että
koko suomalaisella
medialla menee koh-
tuullisen hyvin: päivästä toiseen kye-
tään tarjoamaan laadukkaita uutisia,
tietoja ja keskustelua.

Suomessa tarvitaan hyvä yleisra-
dio ja hyvä kaupallinen media. Kiitos
kansalaisten ja rahoituspohjan Yle
voi nyt kehittää toimintaansa. Meillä
on yhä tehokkuusvaatimukset, mutta
rahoitus luo vakautta.

Kollegani visioi, että Suomessa on
viiden vuoden päästä kaksi valtakun-
nallista lehteä: Helsingin Sanomat
ja Maakuntien Sanomat. Voi ajatel-
la, että Lännen Media on askel tähän
suuntaan.

Kapeneeko juttujen rikkaus ja
monipuolisuus? Sitä kannattaa nyt
ainakin kysyä sekä lehdistössä että
sähköisten välineiden puolella, missä
Nelonen typisti uutisensa ja Maikkari
lopetti 45 minuuttia -ohjelman.

HEIDI PESONEN

TIMO MARTTILA, KUVAT

Viisasten-

kokous

Murtaako murros median?
Aamulehden

keskustelussa
Tampereen
Rekrytorilla

pohdittiin,
kaartelevatko

media-alan
taivaalla jo

korppikotkat.

Kuusi korkeasti oppinutta kir-
joitti vanhuspalveluista. Yksi
joukosta puuttui: professori,

kaupunginvaltuutettu Jari Heino-
nen. Hänen tekstiään lukeneena olen
todennut, että hän liikkuu reaalimaa-
ilmassa vanhusten ja ikäihmisten pa-
rissa. Niin teen minäkin 78-vuotiaana
maallikkona.

Nyt on täysillä pyörimässä sairaa-
loiden vuodeosastojen ja Koukku-
niemen vanhainkodin tyhjennys.
Touhuilun peitenimenä käytetään
pehmentävää sanaa kotiuttaminen
kun pitäisi sanoa: ”Jokainen ikäihmi-
nen haluaa pelätä yksin kotona kun-
nes kuolema vapauttaa.”

Järjestelmän ainoa käynnistäjä on 
huonosti hoidettu kaupungin talous. 
Tarkoituksena on kerätä ikäihmisil-
tä rahat suurinvestointeihin kuten 
suurpaskavatkaamoon, Rantatun-
neliin ja ratikkalinjoihin. Rahaa on 
kaadettu: Vuores 267, Tipotie 40, 
Vuoreksen 1�200 oppilaan koulu 40 
ja Hämpin parkki 76 miljoonaa eu-
roa.

On aivan turhanpäiväistä riidellä
siitä onko päiväkotiryhmässä tai kou-
luluokassa kolme oppilasta enemmän
tai vähemmän, on aivan sama onko
kuvaamataitoa tai liikuntaa tunti vai
kaksi viikossa.

Niistä ei jää viivan alle mitään.

Vanhuksia kuolettamalla säästönope-
us on tehokasta. Kun tiistaina kotiu-
tettu muistihäiriöinen vanhus lähtee
perjantaina yöllä asunnostaan ulos
yövaatteissaan ja paleltuu talon piha-
nurmikolle, niin kassakone kilisee.

Paikka vanhainkodissa poistui py-
syvästi ja avohoitohenkilöstö vapau-
tui ehkä kolmesta päivittäisestä käyn-
nistä kotiutetun luona.

Sitten toisin: Kotiutetaan tiistaina,
torstaina kiireellä Acutaan, perjantai-
na Tammenlehväkotiin jonottamaan
paikkaa, josta juuri lähti. Toivon koko
sydämestäni, että loppuun palanut
henkilöstö tekee kapinan ja avaa
suunsa.

Kun Tampereen kotiuttamistoi-
minnan synnyttämät draamat valloit-

tavat iltapäivälehtien lööpit, niin se
saattaisi pysäyttää prosessin.

Mikäli näin käy niin henkilöstön
luottamusmiesjärjestelmä joutuu
koville. On estettävä koston enkelien
toiminta.

Nythän on uhkailulla tukittu hen-
kilöstön suut. Minuahan ei kukaan
voi pelotella mutta se vaara on hyvin
suuri, että kertomalla yksittäisistä ta-
pauksista ne kyetään paikantamaan ja
toverituomioistuimet toimivat. Osas-

tolääkäreiden rooli on liiankin suuri.
Osaston henkilökunta tuntee ja

tietää potilaan kunnon 24 tunnin ai-
kana/vrk.

Lääkäri piipahtaa klo 10 aikaan po-
tilaan luona ja kysyy:”Kuinkas täällä
jaksellaan? Jaha, rouva voidaankin
kotiuttaa huomenna.”

Ikäihmisten perikuntien on syytä
ennakkoperintöjen tai myymisen
kautta hoitaa mummilta tai ukilta
pois kesämökit tai omistusasunnot.
Palveluasumismuodossa esimerkiksi
kuukausimaksut tekevät äkkiä ikäih-
misistä suurvelallisia.

Vaaleissa voittaa se, joka lujimmal-
la äänellä huutaa ”EI”. Nyt vasem-
miston edustajat mumisevat esityk-
siin ”Kyllä tää meille sopii”.

Näiden ajatusten ulkopuolella on
täydellisesti Pirkanmaan hoitokoti.
Sen toiminta on moitteetonta. Sain
sen henkilökohtaisesti kokea. Vel-
jelleni sen henkilökunta antoi hyvän
kuoleman hänen ollessaan 61-vuotias.

JUKKA KOO SALONEN

Jatkot Ikäihmisiltä kerätään rahat suurinvestointeihin

Toivon koko
sydämestäni, että
loppuun palanut
henkilöstö
tekee kapinan
ja avaa suunsa.

Palstalla käydään Näkö-

kulman jälkipuinnit.

Tästä keskustelu alkoi:

Kuusi professoria kritisoi

Tampereen vanhuspalvelu-

suunnitelmia (7.2.).

O Lue koko artikkeli ja

siihen liittyvät kommentit:

aamulehti.fi

Aviisin päätoimittaja Aino Heikkonen peräänkuulutti media-alalle tulevilta heittäytymiskykyä ja rohkeutta. Heittäytymistä harjoiteltiinkin heti yleisössä, kun penkki kaatui alta.

O Keskustele

aiheesta verkossa:

aamulehti.fi /puheenaihe

O Kirjoita aiheesta

lehden Jatkot-palstalle:

nakokulma@aamulehti.fi

Kolumni

JUHA STÅHLE
juha.stahle@almamedia.fi

Sote-laki ei kiellä
ostopalveluja

Yksityinen
terveyden-
huolto voi
myydä
palveluja
entiseen
tapaan.

Kannattaako panelistien mielestä

media-alalle vielä hakeutua töi-

hin? Lataa Shortcut-sovellus pu-

helimesi sovelluskaupasta. Avaa

sovellus ja ota puhelimellasi kuva

sivusta. Shortcut ohjaa sinut

verkossa olevaan

lisäsisältöön.

Katso video
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